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Wichtige Hinweise

Gendergerechte Formulierung Aus Gründen einer einfacheren Sprache und 
einer besseren Lesbarkeit wird in diesem Buch auf die Nennung verschie-
dener Geschlechter verzichtet. Wir distanzieren uns aber ausdrücklich von 
geschlechtsspezifischen Diskriminierungen, auch im sprachlichen Umgang, 
und möchten deshalb darauf hinweisen, dass die überwiegende Verwendung 
der männlichen Form (beispielsweise „Skipper“) explizit als geschlechtsun-
abhängig verstanden werden soll.

Über alle Informationen in diesem Buch Die Informationen in diesem Buch 
sind mit größtmöglicher Sorgfalt zusammengetragen. Bei der Vielzahl der 
Informationen kann es sein, dass sich von heute auf morgen konkrete Anga-
ben wie Preise, Zeiten, Tiefgang, Nautisches usw. ändern. Und besonders 
alle Informationen zum Wattenmeer können sich schnell ändern. Das sollten 
Sie unbedingt beachten.

Für die Richtigkeit der Angaben wird vom Autor und vom Verlag keine 
Gewähr und/oder Haftung übernommen.

Es liegt in der eigenen Verantwortung der Leserinnen und Leser, sich vor Ort 
verbindlich zu informieren. Dies entspricht im nautischen Bereich auch den 
Gepflogenheiten der guten Seemannschaft..
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Vorwort

Einfach mal ein paar Gänge zurückschalten. Mal wie-
der lächeln. Oder tief durchatmen. Fühlen Sie sich 
angesprochen? Dann sind Sie als Skipperin, Skipper 
oder Crew im Gebiet rund um die Ostfriesischen 
Inseln genau richtig. Ein herrliches Revier für alle, 
die über die Nordsee oder das Wattenmeer eine oder 
mehrere der Ostfriesischen Inseln ansteuern. 

Die sieben Inseln haben vieles gemeinsam und 
unterscheiden sich doch voneinander. Alle bezau-
bern durch ihre natürliche Schönheit. Seit Jahrhunderten trotzen sie Wind 
und Sturm und öffnen sich im Sommer wie Rosenblüten. Das prägt auch die 
Menschen, die hier leben. Sie leben im Einklang mit einer faszinierend rei-
chen Flora und Fauna. Verbunden mit vielfältigen ökologischen Systemen. 

Touristisch sind die Inseln zum Teil eigene Wege gegangen. Da gibt es 
das mondäne Seebad Norderney mit Autoverkehr neben der verschlafen-
en Mini-Insel Baltrum ohne Autos. In den Yachthäfen wiederum herrscht 
außerhalb der Hauptsaison überall eine entspannte, freundliche Atmo-
sphäre.

Man muss keine teure Flug- oder Fernreise machen, um das Besondere zu 
spüren. Den frischen Wind atmen, die salzige Luft schmecken. Und das Gute 
daran: Wer sich von Wind und Strömung treiben lässt und mit der Natur lebt, 
reduziert seinen ökologischen Fußabdruck. Was will man mehr: Achtsamer 
Urlaub in einer Region, die verzaubert, entschleunigt und entspannt.

Im Wattenmeer unterwegs zu sein bedeutet, sich auf die Natur einzulassen, 
mit der Natur zu leben und den eigenen Rhythmus der Natur anzupassen. 
Für Neulinge im Revier mag das zunächst gewöhnungsbedürftig sein. Doch 
nach einer gewissen Eingewöhnungszeit ist „Erholung pur“ garantiert.

Für Freizeitskipperinnen und-skipper hat das Wattenmeer viele Gesichter. 
Es kann so friedlich wirken. Alles ist einfach und entspannt. Aber schlech-
tes Wetter hat es in sich. Vor allem wenn starker Wind auf starke Strömung 
trifft. Dann könnte man meinen, das Wattenmeer kochte. Dann wird das so 
friedlich wirkende Revier für Yachten plötzlich sehr gefährlich. Das sollte 
aber niemanden davon abhalten, dieses wunderbare Wassersportrevier zu 
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entdecken. Sorgfältige Reiseplanung und umsichtiges nautisches Handeln, 
gepaart mit Demut vor den Naturgewalten sollten für die Crews jedoch 
oberstes Gebot sein.

Seit weit mehr als 40 Jahre segele ich im Revier der Ostfriesischen Inseln, 
der niederländischen Watteninseln und des Ijsselmeeres. Schon als Jugend-
licher konnte ich mit meinem Freund Jörg und seinem Vater Willi Stötzer 
(† 2023) auf deren Segelyacht Relax zunächst von Emden und später von 
Norddeich aus die Ostfriesischen Inseln erkunden. Es waren viele schöne 
Törns, bei denen ich das Revier kennen und schätzen gelernt habe. Später 
bin ich mit meiner Frau Ute wiederholt aus den Niederlanden auf eigenem 
Kiel zu den Ostfriesischen Inseln gesegelt.

Das Revier rund um die Ostfriesischen Inseln stellt hohe Anforderungen an 
die Crew. Tiden, enge, wechselnde Fahrwasser, Berufsschifffahrt und ein 
klares Regelwerk für alle Beteiligten erfordern einen umsichtigen Umgang 
mit allen Dingen guter Seemannschaft. Aber wer das beherzigt, wird auf 
dem Weg zu den Inseln und auch dort viel Spaß haben. Lust auf Wiederkom-
men inklusive, Suchtfaktor nicht ausgeschlossen.

Zu diesem Buch
Das vorliegende Buch soll ein nützlicher Begleiter zur Planung und Vor-
bereitung für Revier-Neulinge sein. Und ein Nachschlagewerk für Skippe-
rinnen und Skipper mit Erfahrung auf dem Wattenmeer und der Nordsee. 
Es setzt Kenntnisse in der Gezeitennavigation voraus. Diese werden hier 
nicht erklärt. Aber ich lege Wert auf einige Hintergrundinformationen, die 
eine kleine Hilfe sein sollen, damit man sich als Urlauber gedanklich in 
den Gesamtzusammenhang dieser Urlaubsregion einordnen kann. Im Sinne 
eines kleinen Reiseführers soll auch erklärt werden, was hier früher war und 
was heute in den Orten los ist. Damit man mehr sieht und mehr weiß.

Im Vordergrund stehen natürlich die nautischen Informationen. Sie sol-
len helfen, sich auf eigenem Kiel sicher im Revier zu bewegen. Auf eine 
umfangreiche Bebilderung wurde bewusst verzichtet. Zum einen findet man 
online mit einem Klick jede Menge Bilder. Zum anderen soll dieses Buch ein 
Nachschlagewerk für den Kartentisch und kein Bildband sein. So konnten 
wir auch den Ladenpreis für dieses Buch niedrig halten.

Nicht alle Zeilen in diesem Buch stammen aus meiner Feder. Einiges 
stammt aus unserem Verlagsarchiv und von unserem Redaktionsteam. Mein 
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besonderer Dank gilt aber meiner Frau Ute. Sie hat mich bei diesem Buch 
tatkräftig unterstützt, viele reisepraktische Informationen recherchiert 
und geschrieben, meine Texte Korrektur gelesen und schließlich mit viel 
Engagement den Buchumbruch vorgenommen. Wir segeln nicht nur seit 
unserer Jugend Seite an Seite, sondern arbeiten in unserem kleinen Verlag 
täglich Bildschirm an Bildschirm.

Zu tiefem Dank bin ich auch Jörg Stötzer und Willi Stötzer verpflichtet. Jörg 
ist seit Schulzeiten mein (Segel-)Freund. Von seinem Vater Willi, der das 
Revier wie seine Westentasche kannte, habe ich viel gelernt. Nicht nur viele 
Revierdetails, sondern auch, dass umsichtige Planung in einem anspruchs-
vollen Revier und Gelassenheit und Ruhe an Bord kein Widerspruch sein 
müssen.

Ich wünsche Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, eine wunderbare Zeit auf 
den Ostfriesischen Inseln, im Wattenmeer und auf der Nordsee. Tauchen Sie 
ein in eine andere Welt und genießen Sie Ihre Zeit. Sie werden sich bestimmt 
daran erinnern, wenn Sie wieder in den „normalen“ Alltag zurückkehren.

Natürlich freue ich mich über Ihr Feedback zu diesem Buch. Schreiben Sie 
mir einfach.

Ihr Ertay Marc Hayit

hayit@fahrtensegeln.de

Hayit Medien: www.hayit.de
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Allgemeine praktische Reise-Informationen

Steckbrief Ostfriesische Inseln
Lage
Die Ostfriesischen Inseln sind eine Inselkette in der Nordsee vor der deut-
schen Küste. Sie liegen im Nordwesten Deutschlands im Bundesland Nie-
dersachsen.

Geographie
Zu den Ostfriesischen Inseln gehören sieben bewohnte Inseln: Borkum, 
Juist, Norderney, Baltrum, Langeoog, Spiekeroog und Wangerooge. Sie sind 
durch Dünen und Strände geprägt.

Klima
Das Klima ist maritim mit milden Sommern und gemäßigten Wintern. Die 
einzigartige Flora und Fauna ist an das Küstenklima angepasst.

Gemeinsame Merkmale
Alle Inseln gehören zum Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer und 
bieten eine einzigartige Naturlandschaft. Sie haben eine reiche Geschichte 
und Kultur, die von Seefahrt und Fischerei geprägt ist.

Wirtschaft
Tourismus die wichtigste Einnahmequelle für die Inseln. Landwirtschaft und 
Fischerei spielen wirtschaftlich kaum noch eine Rolle.  

Krankenhäuser für den Notfall
INSELN
Von den ostfriesischen Watteninseln betreiben nur Borkum und Norderney 
jeweils ein Krankenhaus. Im Notfall (112) werden die Patienten per Fähre 
oder Helikopter in die nächstgelegenen Krankenhäuser auf dem niedersäch-
sischen Festland gebracht.

Borkum Inselkrankenhaus Borkum, Gartenstraße 20, 26757 Borkum,

Tel. 04922-930015, www.inselkrankenhaus-borkum.de,  
info@inselkrankenhaus-borkum.de 
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Juist  
Kein eigenes Krankenhaus (-> Krankenhaus Norderney -> Ubbo-Emmius- 
Klinik Norden)

Norderney  
Krankenhaus Norderney, Lippestraße 9-11, 26548 Norderney,  
Tel. 04932-8050, krankenhaus-norderney.de, 
info@krankenhaus-norderney.de

Baltrum 
Kein eigenes Krankenhaus (-> Krankenhaus Norderney -> Ubbo-Emmius- 
Klinik Norden)

Langeoog 
Kein eigenes Krankenhaus (-> Ubbo-Emmius-Klinik Norden -> Ubbo- 
Emmius-Klinik Aurich -> Krankenhaus Wittmund)

Spiekeroog 
Kein eigenes Krankenhaus (-> Krankenhaus Wittmund)

Wangerooge 
Kein eigenes Krankenhaus (-> Krankenhaus Wittmund -> Klinikum  
Wilhelmshaven)

FESTLAND 

Ubbo-Emmius-Klinik Norden 
Osterstraße 110, 26506 Norden 
Tel. 04931-1810 
www.anevita.de

Ubbo-Emmius-Klinik Aurich 
Wallinghausener Straße 8-12, 26603 Aurich 
Tel. 04941-940 
www.anevita.de 

Krankenhaus Wittmund  
Dohuser Weg 10, 26409 Wittmund 
Tel. 04462-8602, www.kh-wtm.de

Klinikum Emden 
Bolardusstraße 20, 26721 Emden 
Tel. 04921-980, www.anevita.de
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Klinikum Wilhelmshaven 
Friedrich-Paffrath-Straße 100, 26389 Wilhelmshaven 
Tel. 04421890, www.klinikum-whv.de, info@klinikum-whv.de

Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch 
Am Gut Sanderbusch 1, 26452 Sande 
Tel. 06976011, www.sanderbusch.de, info@sanderbusch.de

Touristeninformationen und Kurverwaltung auf den 
Ostfriesischen Inseln und dem Festland
Die Fremdenverkehrsämter und Kurverwaltungen geben Auskunft über

Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten: Sie informieren über die zahlrei-
chen Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten in der Region, von Stränden und 
Naturschutzgebieten bis hin zu Museen, historischen Stätten und Sport-
möglichkeiten.

Veranstaltungen: Informationen über lokale Veranstaltungen, Feste und 
Märkte.

Reiseplanung: Sie bieten Karten und Reiseführer.

Notfälle: Informationen über Maßnahmen im Notfall, Kontaktdaten von 
Krankenhäusern, Apotheken und anderen wichtigen Diensten.

Unterkünfte: Angebot eines breiten Spektrums an Unterkünften, von 
Hotels und Pensionen bis hin zu Ferienwohnungen und Campingplätzen, 
sowie Unterstützung bei der Buchung.

Ostfriesische Inseln GmbH, Goethestr. 1, 26757 Borkum 
Tel. 04922 933-141, Fax 04922-933-141  
info@ostfriesische-inseln.de, ostfriesische-inseln.de 

Inseln

Baltrum 
Gemeinde Baltrum, Westdorf 130, 26579 Baltrum, Tel. 04939-800, 
gemeinde@baltrum.de, www.baltrum.de

Borkum 
Nordseeheilbad Borkum GmbH, Goethestraße 1, 26757 Borkum,  
Tel. 04922-9330, info@borkum.de, www.borkum.de
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Helgoland 
Helgoland Tourismus-Service, Lung Wai 27, 27498 Helgoland,  
Tel. 04725-808808, info@helgoland.de, www.helgoland.de

Juist 
Inselgemeinde und Kurverwaltung Juist, Strandstraße 5, 26571 Juist,  
Tel. 04935-809800, service@juist.de, www.juist.de

Langeoog 
Tourismus-Service Langeoog, Hauptstraße 28, 26465 Langeoog,  
Tel. 04972-6930, info@langeoog.de, www.langeoog.de

Norderney 
Staatsbad Norderney GmbH, Am Kurplatz 3, 26535 Norderney,  
Tel. 04932-891900, gaestebeitrag@norderney.de, www.norderney.de

Spiekeroog 
Nordseebad Spiekeroog GmbH, Noorderpad 25, 26474 Spiekeroog,  
Tel. 04976-9193-101, info@spiekeroog.de, www.spiekeroog.de

Wangerooge 
Kurverwaltung Nordseeheilbad Wangerooge, Obere Strandpromenade 3, 
26486 Wangerooge, Tel. 04469-990, kurverwaltung@wangerooge.de, 
www.wangerooge.de

Festland
Bensersiel 
Esens-Bensersiel Tourismus GmbH, Am Strand 8, 26427 Bensersiel, 
Tel. 04971-9170, info@bensersiel.de, www.bensersiel.de

Dornumersiel 
Touristinformation Dornumersiel, Hafenstr. 3, 26553 Dornum,  
Tel. 04933-91110, info@dornum.de, www.dornum.de

Greetsiel 
Touristik GmbH Krummhörn-Greetsiel, Zur Hauener Hooge 11,  
26736 Krummhörn-Greetsiel, Tel. 04926-91880, moin@greetsiel.de,  
www.greetsiel.de

Harlesiel 
Nordseebad Carolinensiel-Harlesiel GmbH, Nordseestraße 1,  
26409 Carolinensiel-Harlesiel, Tel. 04464-94930, info@carolinensiel.de, 
www.carolinensiel.de
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Neuharlingersiel 
Kurverein Neuharlingersiel e.V., Edo-Edzards-Str. 1,  
26427 Neuharlingersiel, Tel. 04974-18812, info@neuharlingersiel.de, 
www.neuharlingersiel.de

Norddeich 
Wirtschaftsbetriebe der Stadt Norden GmbH, Tourismus-Service  
Norden-Norddeich, Dörper Weg 22, 26506 Norden-Norddeich,  
Tel. 04931-986200, info@norddeich.de, www.norddeich.de

Das Klima rund um die Ostfriesischen Inseln
Die Ostfriesischen Inseln liegen in der gemäßigten Klimazone und haben 
ein maritimes Klima mit milden Sommern und gemäßigten Wintern. Die 
Inseln profitieren vom Golfstrom, der warmes Wasser aus der Karibik an 
die europäischen Küsten transportiert. Dies führt zu den vergleichsweise 
milden Temperaturen im Winter und Sommer.

Im Sommer ist es auf den Ostfriesischen Inseln meist angenehm mild. Die 
durchschnittlichen Höchsttemperaturen liegen zwischen 18 und 22 Grad 
Celsius. Die geringe Luftfeuchtigkeit und eine stetige Brise sorgen dafür, 
dass es selten drückend heiß wird. Niederschläge fallen das ganze Jahr 
über, wobei die Sommermonate vergleichsweise trocken sind. Die Sonnen-
scheindauer liegt über dem deutschen Durchschnitt.

Im Frühjahr und Herbst herrschen auf den Ostfriesischen Inseln meist gemä-
ßigte Temperaturen. Besonders im Herbst kann es jedoch zu plötzlichen 
Wetterumschwüngen kommen. Der Frühling beginnt in der Regel später als 
im Binnenland, da sich das Wasser der Nordsee nur langsam erwärmt. Dafür 
ist der Herbst oft länger und milder, da das Wasser die gespeicherte Wärme 
nur langsam abgibt. In diesen Jahreszeiten ist mit mehr Niederschlag zu 
rechnen, der oft in kurzen, heftigen Schauern erfolgt.

Die Winter auf den Ostfriesischen Inseln sind im Vergleich zu vielen anderen 
Regionen Deutschlands relativ mild. Die Durchschnittstemperaturen liegen 
meist knapp über dem Gefrierpunkt, strenge Kälteperioden sind selten. 
Schnee fällt eher sporadisch und bleibt selten liegen. Allerdings können 
Stürme und hohe Wellen in den Wintermonaten für dramatische Naturer-
eignisse sorgen.
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Günstige Windverhältnisse herrschen vor allem in den Sommermonaten, in 
denen westliche Winde vorherrschen. 

Unwetter gibt es auf den Ostfriesischen Inseln eher selten, kommen aber 
vor. Am häufigsten treten sie in den Herbstmonaten auf, wenn das Wetter 
turbulenter wird. Stürme mit starkem Wind und heftigen Regenfällen kön-
nen auftreten, sind aber meist nur von kurzer Dauer. Im Winter besteht die 
Gefahr von Sturmfluten, die durch starken Wind und hohe Wellen verursacht 
werden. 

Messwerte der Wetterstation Norderney des Deutschen  
Wetterdienstes (DWD)
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Monat Durch-
schnittliche 
Lufttempera-
tur (°C)*

Durchschnitt-
liche Wind-
geschwindig-
keit (m/s)*

Durchschnitt-
liche Wind-
geschwin-
digkeit (in 
Knoten)*

Max. Windge-
schwindkeit, 
stärkste 
Windböe (in 
Knoten)

Januar 3,0 6,5 12,6 88,0

Februar 3,1 6,3 12,2 80,0

März 5,2 6,2 12,0 88,0

April 8,6 5,6 10,9 74,8

Mai 12,0 5,9 11,5 66,0

Juni 15,1 5,8 11,3 62,2

Juli 17,6 5,6 10,9 58,1

August 18,1 5,5 10,7 61,8

September 15,3 5,7 11,1 63,1

Oktober 11,2 6,0 11,7 73,6

November 6,9 6,3 12,2 80,0

Dezember 4,1 6,3 12,2 75,0

Durchschnitt / 
Jahr

10,0 6,0 11,7 88,0

* 30-jährige Monatsmittel; Quelle: Deutscher Wetterdienst (DWD)  
Die Windgeschwindigkeiten auf Norderney sind als Durchschnitts- und Extremwerte angege-
ben, die tatsächlichen Windgeschwindigkeiten variieren je nach Jahr und Wetterlage.



Seenebel
Ein interessantes und charakteristisches Phänomen, das in den Sommer-
monaten auf den Ostfriesischen Inseln auftreten kann, ist der Seenebel. Er 
entsteht, wenn warme Luftmassen über das relativ kalte Wasser der Nordsee 
strömen. Dabei kondensiert die in der Luft enthaltene Feuchtigkeit und 
bildet Nebel.

Obwohl die Sommertemperaturen auf den Inseln eher mild sind, kann die 
Nordsee selbst noch relativ kühl sein, besonders zu Beginn der Sommersai-
son. Wenn warme Luft vom Land auf die kühle Meeresoberfläche trifft, kühlt 
sie schnell ab und es bildet sich Nebel.

Der Seenebel kann sich schnell ausbreiten und das Wetter auf den Inseln 
innerhalb von Minuten verändern, wodurch es zu einem plötzlichen Tem-
peratursturz und einer verminderten Sichtweite kommt. Dies kann zu einer 
interessanten und mystischen Atmosphäre führen. Für Wassersportler auf 
dem Meer ist dies jedoch alles andere als angenehm. Glücklicherweise löst 
sich der Nebel in der Regel schnell auf, sobald die Sonne aufgeht und die 
Temperaturen steigen. 
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Kleine Fischkunde

Fischfang in der deutschen Nordsee
An den deutschen Küsten hat die Fischerei eine lange Tradition und ist ein 
wichtiger Wirtschaftszweig. Denn Fisch ist in Deutschland ein beliebtes 
Nahrungsmittel. Pro Kopf werden jährlich 14 Kilogramm Fisch verzehrt. 
Zwar wird der meiste Fisch inzwischen aus dem asiatischen Raum importiert, 
doch der deutsche Fischexport liegt bei rund 90.000 Tonnen pro Jahr.

In der Nordsee kommen vor allem die Küsten- und die Kleine Hochseefische-
rei zum Einsatz. Bei der küstennahen Fischerei fangen kleinere Eurokutter 
mit einer Länge von ca. 18 bis 24 Metern hauptsächlich Garnele, Scholle, 
Seezunge und Kliesche. In der Kleinen Hochseefischerei landen vor allem 
Seelachs, Hering, Makrele und Kabeljau in den Netzen der bis zu 32 Meter 
langen Hochseekutter. 

Fischfang in Ostfriesland
Auf den ostfriesischen Watteninseln wird nur noch in geringem Umfang 
Fischerei betrieben, da die Fischbestände in der Nordsee vor allem durch die 
Meeresverschmutzung zurückgegangen sind. Hauptsächlich Hobbyfischer 
fischen noch regelmäßig im Wattenmeer. Dabei bietet das Wattenmeer jun-
gen Fischen einen sicheren Ort als Kinderstube, bevor sie als ausgewachse-
ne Fische ins offene Meer schwimmen.

Im ostfriesischen Wattenmeer leben vor allem Aale, Dorsche, Wolfsbarsche 
und Meeräschen. Auch einige Muschelarten sind hier heimisch, allen voran 
die Miesmuschel, die als natürlicher Filter das Meerwasser reinigt und damit 
eine wichtige Rolle im Ökosystem Wattenmeer spielt. Eine der beliebtesten 
Meeresdelikatessen ist jedoch die Nordseekrabbe, die trotz ihres Namens 
eine Speisegarnele ist. Die wohl größte Krabbenkutterflotte, die die 
begehrten Meerestiere fängt, läuft von Greetsiel auf die See hinaus.

Ökologische Aspekte
Das größte Problem der Fischerei ist die Überfischung der Meere. Schuld 
daran ist nicht nur der intensive Fischfang, sondern auch die hohe Beifang
rate. Zu kleine Fische, Jungfische oder die „falsche“ Fischart können sich 
ebenso in den Netzen verfangen wie der eigentlich beabsichtigte Fang. 
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Seegatten – was man beachten sollte
Bei guten Wetterbedingungen wirken sie harmlos, aber sie können ganz 
schön gefährlich werden: die Seegatten der Ostfriesischen Inseln.

Ein Seegat ist eine Durchfahrt oder Engstelle zwischen zwei Inseln, die oft 
von starken Strömungen geprägt ist.

Wenn von Seegatten die Rede ist, wird oft dramatisiert und der Zeigefin-
ger erhoben. Dabei ist das Passieren eines Seegats durch Sportboote und 
Berufsschiffe etwas, das tausendfach vorkommt. Ja, es gibt Umstände, 
unter denen eine Seegat sehr gefährlich, sogar tödlich sein kann. Diese 
Gefahren sollte man kennen. Auch Autofahren, Radfahren oder Bergwan-
dern kann gefährlich sein, wenn man nicht aufpasst. Man fährt nicht bei Rot 
über eine Kreuzung oder geht mit Flip-Flops in die Berge.

Wer sich auf die Durchfahrt eines Seegats vorbereitet, gewisse Erfahrungs-
regeln beachtet und Wind, Wetter und Strömung im Auge behält, wird kaum 
Probleme bekommen.

Das sind die Gefahren bei den Seegatten

Untiefen und Sandbänke Die Seegatten sind oft von Untiefen und Sand-
bänken umgeben. Es kommt immer wieder auch zu Sandverlagerungen. 
Besonders bei Niedrigwasser können diese zur Gefahr werden.

Verhältnis Wind gegen Strom Wind und Strömung wirken gegenläufig 
und schaffen damit bereits bei wenig Wind eine sehr kabbelige See. Weht 
der Wind gegen eine starke Strömung, wie sie in den Seegatten meist 
vorherrscht, können hohe, steile Wellen entstehen, die die Kontrolle über 
das Boot erschweren oder unmöglich machen. Querschlagen, Kentern oder 
aus der Fahrrinne laufen könnten die Folgen sein. Ab Windstärke 4 können 
Seegatten unpassierbar werden.

Windstärke Bei Windstärken über 4 Beaufort steigt das Risiko deutlich an. 
Die See wird unruhiger, die Wellenhöhe nimmt zu und die Manövrierfähig-
keit kann erheblich beeinträchtigt werden. Dies gilt auch bei achterlichen 
Winden. Es wird empfohlen, bei solchen Bedingungen die Durchfahrt durch 
die Seegatten zu vermeiden.

Grundseen Grundseen entstehen, wenn hohe Wellen auf flaches Wasser 
treffen. Die Wellen brechen oft plötzlich und unerwartet. Dadurch kann es 
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Baltrum
Baltrum ist eine der kleinsten Inseln im ostfriesischen Wattenmeer. Auf 
der Insel gibt es nur ein Dorf mit den drei Ortsteilen Westdorf, Ostdorf und 
Alt-Ostdorf. Straßennamen sind nirgends zu finden, nur Hausnummern wei-
sen auf den jeweiligen Wohnort hin. Baltrums Sehenswürdigkeiten sind vor 
allem historischer Natur, wie zum Beispiel die Inselglocke. Sie stammt von 
einem verunglückten holländischen Schiff und wurde an die Küste Baltrums 
gespült. Heute ist sie das Wahrzeichen der Insel und wurde sogar in das 
Wappen aufgenommen. Sie steht auf dem Kirchhof der Alten Inselkirche, 
der zweitältesten Kirche der Ostfriesischen Inseln.

Wer auf Baltrum interessante Naturerlebnisse sucht, wird fündig. Als Teil 
des Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer ist die Insel reich an 
Vogelarten. Diese lassen sich besonders gut bei einer Wanderung auf dem 
Gezeitenpfad beobachten. Der interaktive Pfad mit 18 Stationen erstreckt 
sich über die gesamte Insel und bietet Informationen zu kultur- und natur-
historischen Themen.

Steckbrief Baltrum

Fläche: 6,5 km2 
Länge: ca. 5 km 
Größte Breite: ca. 1,4 km 
Kleinste Breite: ca. 0,69 km 
Einwohner: 652 
Autoverkehr: nicht erlaubt 
Fährhafenverbindung Insel / Festland: Baltrum / Nessmersiel 
Yachthafen: Baltrum

Hafeninfos

Baltrumer Boots-Club e.V.

Anschrift Haus 209, 26579 Baltrum 
www.bbcbaltrum.de, stegwart@bbcbaltrum.de  

Beschreibung Der Baltrumer Yachthafen ist ein kleiner Hafen mit gemütli-
cher Atmosphäre. Er liegt an der Ostseite des Hafenbeckens. Der westliche 
Teil ist der Fähre, der Berufsschifffahrt und der Station der Seenotretter 
vorbehalten. Der Yachthafen wird vom Baltrumer Boots-Club betrieben.
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